
新型コロナウイルス感染対策を行いながら

新入生３３名を迎え、全校児童１７６名で出発した令和４
年度も早１ヶ月が経とうとしています。新型コロナウイルス
対策として、常時換気、黙食、手洗い・消毒、マスク着用、
等行いながら、規模を縮小したり、内容を変更したりしてで
きる活動を行ってきました。授業参観、PTA 総会など密集す
る活動は中止、学級懇談会は規模を縮小して実施、1 年生を
迎える会は 1 年生と 6 年生で行いました。避難訓練や交通安
全教室など、距離がとれる活動は、感染対策を行い実施しま
した。保護者の皆様にはご不便をおかけしましたが、今後も
感染リスクを減らしながら、安心・安全な学校生活が送れる
ようにしていきます。

全校で命を守る学習を行いました。
１５日（金）に避難訓練を行いました。新しい教室になって、安

全な場所に避難するためにはどのルートを通って行けば良いか考え
たり、安全に避難するための約束「お・は・し・も」の確認をした
りした後、実際に訓練を行いました。全校児童がテキパキと行動し
て、素早く校庭に避難することができました。校長先生からは、「自
分の命は自分で守る」という気持ちで行動することが大切というお
話をいただきました。万が一の時に備えて，冷静に対応できるよう
訓練をしていきましょう。

２１日（木）は交通安全教室を行いました。佐久警察署と市役所環境
生活課から講師として４名の指導員にご来校いただきました。朝のテレ
ビ放送による交通ルールのお話を聞いたり、実際に外にでて、安全な歩
行や自転車の乗り方の指導を受けました。
１・２年生は学校の前の県道上原猿久保線の歩道を使って、歩行訓練、

３～６年生は校庭模擬道路を使って、自転車訓練を行いました。何度も
繰り返すことで技能を上達させることができました。
今回学んだことを実際の生活でも生かし、安全な歩行、自転車乗りの

仕方を身につけてほしいと思います。次のことは必ず守ってください。

○自転車には左側から乗ります。
左右後方確認、スピードは出し
すぎません。

○歩道でも車道と反対側を歩き
ます。横断歩道では一歩下がっ
て待ちます。手を上げて運転手
さんに渡ることを伝えます。
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□ 青信号でも確認すること（青
信号での事故は思いのほか
多い）。

□ 一歩下がって確認する『止
まる・見る・待つ』をセッ
トで。

□ 自転車に乗るときはヘルメ
ットをかぶり、横断歩道で
は降りて押して渡ること。

□ それぞれの家から道に出る
場所でも安全確認すること。

□ 前の人の横断につられて横
断歩道を渡らない。



学級懇談会ありがとうございました
４月２２日（金）は３０分という短い時間ではありましたが、大勢の保護者の皆

様にご来校いただき、学級懇談会を行いました。各担任より児童の様子や学級につ
いてお話ししたり、保護者の皆さんからご意見をいただいたりしました。いただい
たご意見は職員で共有し、今後の学校・学級経営に生かしてまいります。ありがと
うございました

【家庭訪問】
１２日（木）～１８日（水）に、学級担任が替わった１年・３年・５年・ひまわり・さくら・こす

もすのお宅に家庭訪問に伺います。玄関先で５分ほどの訪問なので、お茶等の接待はご遠慮ください。
この期間は、１年生４時間授業１４：０５下校、３・５年生５時間授業１５：０５下校、２・４・６
年生通常日課となります。ご承知おきください。

【緊急連絡について】
ＧＷ中の４／２９（金）～５／１（日）、５／３（火）～５／５（木）の間、学校は不在となりま

す。緊急の連絡は佐久市役所宿日直へご連絡をお願いします。

＜連絡先＞ 佐久市役所宿日直 電話 ０２６７－６２－２１１１
※緊急の連絡以外は、連休後に学校へご連絡ください。

【欠席連絡について】
新型コロナウイルス感染防止対策として、接触をなるべく減らすため、４月よりオクレンジャーに

よる欠席連絡を行っています。休んだ子の荷物や配付物などは、基本的に保護者に取りに来ていただ
くか、休み明けに児童に渡すこととなります。希望の方法をオクレンジャーの記述欄にご記入くださ
い。病気以外で欠席し、きょうだいが登校している場合は、きょうだいに持たせることも出来ます。

１７(火) 家庭訪問【今井・横和】

１８(水) 家庭訪問【地区指定なし】

５／２(月) 遠足下見のため、1・2年生３時間授 １９(木) 耳鼻科検診

業。下校１３：３０ 3～6年生通常授業 ２０(金) 1・2年生：春の遠足

６(金) 学校徴収金引き落とし日 ２３(月) 全校一斉体力テスト

１１(水) 学事職員会のため全校４時間授業。 ２４(火) 荻原周子先生音楽指導

下校１４：０５ ２６(木) 3～6年生：体づくり講演会

１２(木) 歯科検診・PTA理事会① ２７(金) 眼科検診

家庭訪問【落合・北岩尾】 ３０(月) 1・4年生：心電図検査

１３(金) 家庭訪問【三河田・大和田】 教育実習開始（６／２４まで）

１６(月) 家庭訪問【白山・南岩尾】 ３１(月) 低学年内科検診 クラブ

５月の行事予定

☆「すまいる相談室」のご案内 ☆
子どもたちやお家のみなさんの笑顔を願い、保健室・職員室・校長室を

相談窓口「すまいる相談室」としています。保護者や児童のみなさんが抱
く不安や心配事、困っていること、学校への要望など、いつでも学校にお
伝えください。養護教諭、または教頭・校長がお話を伺います。気軽にお
越しください。また校内相談窓口の他にも,スクールカウンセラー山口奈美
先生、スクールメンタルアドバイザー黒澤敏範先生への相談もできます。
日時等の調整は教頭が窓口となりますので、相談希望がございましたら、
高瀬小学校６７－２４５９までいつでもお電話ください。


